
Tnur erfsrdert {evtl.} Hilfestellung dureh eine
Begleitpersün

Farb-Codierung der Touren {in $palte ID
ersichtlich)
Gesamtaufstieq bis mäx. ?$ü Hghenmeter

Gesamtaufstieq bis ffiäx, 5üü Hühenmeter

Gesamtaufstieg über" 58ü Hnhenrrreter

lrtur rnutinierten Fahrern ernFfuhlene Äbfehrt


